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FERTILIDAD MUNDIAL EN 204 PAISES Y
TERRITORIOS (1950-2021)

El pasado 14 de marzo de 2024 se compartio en esta Comunidad un texto titulado
"Declive demogréfico y envejecimiento poblacional”,

Pocos dias después, el 20 de marzo, la revista cientifica The Lancet ha publicado
el articulo titulado “Fertilidad mundial en 204 paises y territorios (1950-2021)7
elaborado por el equipo "Colaboradores de pronostico y fertilidad del GBD 2021,
El presente texto resumen sus aportaciones y facilita el enlace de acceso a su
contenido completo.

Con fecha 14 de marzo de 2024, se publicé en esta Comunidad del
Proyecto C&SD en Telegram un texto titulado Declive demografico vy
envejecimiento poblacional.

En él se recogid que 2023 fue un afio Unico al ser la primera vez en la
historia que los seres humanos ya no nos “reemplazamos”, pues la fecundidad
cayd por debajo del nivel necesario para mantener la poblacion constante en el
largo plazo: una transformacion poblacional inusitada que se ve acompafa del
envejecimiento poblacional, légico resultado de la minoracion de la natalidad y
de un ascenso de la esperanza de vida que, si bien no sera suficiente para evitar
el indicado declive demografico, si elevara considerablemente la proporcion de
personas mayores en la piramide poblacional.

Pues bien, pocos dias después, el 20 de marzo, la revista cientifica The
Lancet ha publicado un articulo titulado Fertilidad mundial en 204 paises y
territorios (1950-2021), elaborado por el equipo "Colaboradores de prondstico y

fertilidad del GBD 2021". Se puede acceder a él por medio de este enlace:
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(24)00550-6

En la presentacidon inicial, el articulo sefala que la fertilidad esta
disminuyendo a nivel mundial, con tasas en mas de la mitad de todos los paises
y territorios en 2021 por debajo del nivel de reemplazo. Las tendencias desde
2000 muestran una heterogeneidad considerable en la intensidad de las caidas,
y sélo un pequefio nimero de paises experimentaron incluso un ligero repunte
de la fertilidad después de su tasa mas baja observada, sin que ninguno alcanzara
el nivel de reemplazo. Ademas, la distribucién de los nacidos vivos en todo el
mundo esta cambiando, y una mayor proporcidén se produce en los paises de
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ingresos mas bajos. Las tasas de fertilidad futuras seguiran disminuyendo en todo
el mundo y se mantendran bajas incluso si se implementan con éxito politicas
pronatales. Estos cambios tendran consecuencias econdmicas y sociales de gran
alcance debido al envejecimiento de la poblacién y la disminucién de la fuerza
laboral en los paises de ingresos mas altos, combinados con una proporcion cada
vez mayor de nacidos vivos entre las regiones ya mas pobres del mundo.

Y en su apartado de conclusiones, resumen indicando que las tasas de
fertilidad han disminuido drasticamente en todo el mundo desde 1950 y seguiran
disminuyendo en casi todos los paises y territorios hasta 2100. Si bien la
civilizacion humana estd convergiendo en una realidad sostenida de baja
fertilidad, tasas de fertilidad comparativamente altas en algunos paises y
territorios de bajos ingresos resultara en una clara division demografica entre un
subconjunto de paises de bajos ingresos y el resto del mundo.

+Por un lado, las bajas tasas de fertilidad sostenidas —y la consiguiente
contraccion y envejecimiento de la poblacién— generaran serios desafios
econdmicos y una presion creciente sobre los sistemas de salud, los programas
de seguridad social y la fuerza laboral.

+Por otro lado, un cambio dramatico en la concentracidon de nacidos vivos de
entornos de ingresos medios y altos a entornos de bajos ingresos generara serios
desafios relacionados con el mantenimiento y apoyo de una poblacion joven en
crecimiento en algunos de los paises mas afectados por estrés térmico, lugares
politicamente inestables, econdmicamente vulnerables y con sistemas de salud
sobrecargados.

En entornos de baja fertilidad, la implementacién de politicas pronatales
que apoyen a padres e hijos podria proporcionar un pequeino impulso a las tasas
de fertilidad, mientras que en entornos de mayor fertilidad, la rapida expansion
del acceso a la educacion femenina y a los anticonceptivos acelerara la
disminucion de la fertilidad y disminuira la concentracion de nacidos vivos en
estos lugares.

Las tendencias futuras en las tasas de fertilidad y de natalidad propagaran
cambios en la dinamica demografica global, impulsando cambios en las relaciones
internacionales y el entorno geopolitico, y poniendo de relieve nuevos desafios
en la migracién y las redes de ayuda global. Todas estas cuestiones requeriran
un trabajo centrado y colaborativo para abordarlas.
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